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Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Menghasilkan produk berupa alat peraga dari 

barang bekas pada materi wujud zat dan perubahannya di kelas 4SD Negeri 3 Baledono. 2) 

Mengetahui kelayakan alat peraga dari barang bekas pada materi wujud zat dan perubahannya 

di kelas 4 SD Negeri3 Baledono. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian adalah 

penelitian dan pengembangan (Research and Development) dengan menggunakan model 

ADDIE yang terdiri dari 5 tahap pengembangan. Subjek penelitian yaitu murid kelas 4 SD 

Negeri 3 Baledono tahun ajaran 2023/2024 dengan jumlah 13 murid. Hasil penelitian ini yaitu 

1) Penelitian ini menghasilkan produk berupa alat peraga dari barang bekas pada materi Wujud 

Zat dan Perubahannya di kelas 4 SD Negeri 3 Baledono dengan menggunakan model ADDIE, 

2) Hasil Kelayakan produk meliputi kelayakan produk memperoleh skor rata-rata 92% dengan 

kategori sangat layak, hasil kepraktisan memperoleh skor rata-rata 92% dengan kategori sangat 

praktis, hasil keefektifan memperoleh skor rata-rata 80% dengan kategori sangat efektif. 

Berdasarkan kajian tersebut dapat disimpulkan bahwa alat peraga dari barang bekas pada 

materi Wujud Zat dan Perubahannya di kelas 4 SD Negeri 3 Baledono dalam kategori layak, 

praktis, dan efektif sehingga layak untuk digunakan dalam pembelajaran. 
 
Kata Kunci: Alat Peraga, Bahan Bekas, Wujud Zat 

 
Development Of Products From Used Items In The Form Of Substance And Their Changes In 

Class 4 Of Sd Negeri 3 Baledono 
 

Abstract: This research aims to: 1) Produce products in the form of teaching aids from 

used goods in the form of substances and their changes in class 4 of SD Negeri 3 Baledono. 

2) Knowing the suitability of teaching aids from used goods in the form of substances and 

their changes in class 4 of SD Negeri 3 Baledono. The type of research used in the research 

is research and development (Research and Development) using the ADDIE model which 

consists of 5 development stages. The research subjects were 4th grade students at SD 

Negeri 3 Baledono for the 2023/2024 academic year with a total of 13 students. The results 

of this research are 1) This research produces products in the form of teaching aids from 

used goods on material Forms of Substances and Their Changes in class 4 of SD Negeri 

3 Baledono using the ADDIE model, 2) Results of product feasibility include product 

validation obtaining an average score of 92% with very good category, practicality results 

obtained an average score of 92% in the very practical category, effectiveness results 

obtained an average score of 80% in the very effective category. Based on this study, it 

can be concluded that the teaching aids from used goods in the material Forms of 

Substances and Their Changes in class 4 of SD Negeri 3 Baledono are in the valid, 

practical and effective category so they are suitable for use in learning. 
 
Keywords: Props, Used Materials, Forms of Substances 
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PENDAHULUAN 
 Kurikulum merdeka merupakan kurikulum yang bertujuan untuk mengembangkan 

murid dengan memberikan mereka kebebasan dalam memilih pelajaran yang diminati serta 

mengembangkan karakter murid sesuai dengan profil pelajar Pancasila. Dalam kurikulum 

merdeka terdapat beberapa mata Pelajaran salah satunya adalah mata Pelajaran IPAS. Mata 

Pelajaran IPAS merupakan mata Pelajaran yang menuntut murid untuk memiliki kemampuan 

berfikir ilmiah dan mampu melakukan kegiatan yang berkaitan dengan alam semesta dan 

seisinya (Inayah., 2023:2930). Proses belajar mengajar IPAS lebih ditekankan pada pendekatan 

keterampilan proses, sehingga siswa dapat menemukan fakta- fakta, membangun konsep dan 

teori serta sikap ilmiah dari murid itu sendiri (Suyatman.,2023:9). Dalam pembelajaran IPAS 

terkadang mengalami kesulitan pada saat menyampaikan materi-materi tertentu yang tidak bisa 

diamati secara langsung. Oleh karena itu perlu adanya alat bantu yang dapat mempermudah 

proses belajar mengajar salah satunya yaitu penggunaan alat peraga dalam proses pembelajaran 

IPAS.  

Alat peraga merupakan salah satu faktor penting dalam menunjang keberhasilan suatu 

proses pembelajaran (Pratiwi dkk., 2022:69). Alat peraga merupakan alat bantu perantara guru 

kepada murid dalammenyampaikan materi pembelajaran (Saputro dkk.,2023:1093). Pengguna 

an alat peraga dapat memberikan motivasi belajar murid dan mendorong keinginan murid 

untuk mengetahui lebih dalam mengenai pembelajaran yang menggunakan media. Hal ini 

disebabkan murid cenderung lebih penasaran dengan hal-hal baru yang belum pernah mereka 

ketahui. Dengan tingginya rasa ingin tahu murid akan lebih bersemangat dalam mengikuti 

kegiatan pembelajaran. Selain dapat bermanfaat dalam proses pembelajaran alat peraga juga 

memiliki beberapa jenis, salah satunya yaitu alat peraga berasal dari barang bekas yang ada di 

lingkungan sekitar.  

Alat peraga dari barang bekas merupakan pemanfaatan barang bekasserta peralatan 

sederhana yang digunakan sebagai 6 media untuk mendukungpembelajaran yang menarik 

(Fikroh Fitriah,dkk.2023:71). Alat peraga dari barang bekas merupakan salah satu pemanfaat 

bahan atau barang bekas yang dijadikan media sederhana dalam proses pembelajaran yang 

dapat meningkatkan kreativitas dan inovasi pada murid tanpa mengeluarkan biayamahal 

(Sumantri dkk., 2023:1869). Alat peraga dari barang bekas adalah alat bantu sederhana yang 

dapat digunakan sebagai media dalam pembelajaran sains. sehingga diharapkan murid bisa 

belajar dengan alat peraga dari barang bekas secara langsung (Rahayu dkk., 2023:14). Alat 

peraga dari barang bekas adalah media yang tidak mahal namun tetap dapatmembantu murid 

dalam memahami Pelajaran yang diajarkan. Dengan memanfaatkan barang bekas juga dapat 

mengembangkan kreativitas anak dengan bebas (Yusnan dkk., 2023:158).  

Penggunaan alat peraga dari barang bekas ini dapat meningkatkan kreativitas dan 

inovasi pada diri murid tanpa mengeluarkan biaya yang banyak. Dari bahan yang tadinya tidak 

berguna diubah menjadi alat peraga yang bermanfaat. Dengan adanya alat peraga dari barang 

bekas dapat memberitahukan bahwa alat bantu dalam pembelajaran tidak perlu mahal tetapi 

dapat bermanfaat bagi murid dalam memahami materi dengan baik. Sehingga akan 

berpengaruh pada hasil belajar murid.  

Pada kenyataannya proses pembelajaran di sekolah belum sesuai dengan apa yang 

diharapkan. Berdasarkan observasi dan wawancara yang sudah dilaksanakan Kamis, 21/09/23 

di kelas 4 SD Negeri 3 Baledono terdapat beberapa permasalahan diantaranya; (1) 

Pembelajaran masih bersifat monoton tidak terfokus kepada murid. Hal ini disebabkan dalam 

proses pembelajaran masih terfokus pada gurunya saja sedangkan di dalamkurikulum Merdeka 

pembelajaran harus terpusat pada murid dengan sesuai minat dan bakat yang dimiliki oleh 

murid. (2) Guru masih mengalami kesulitan dalam penyampaian materi wujud zat dan 

perubahannya terutamapada saat menjelaskan perubahan wujud benda. Pada saat melakukan 
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wawancara dengan wali kelas 4 SD Negeri 3 Baledono guru menjelaskan bahwa beliau 

mengalami kesulitan dalam menjelaskan perubahan wujud benda sehingga murid belum dapat 

membedakan contoh perubahan dari wujud benda. (3) Murid mengalami kesulitan dalam 

membedakan perubahan wujud benda dalam kehidupan sehari-hari. Dari materi yang 

disampaikan oleh guru banyak murid kesulitan membedakan perubahan wujud benda seperti 

menyublim dan mengkristal. (4) Pembelajaran pada materi wujud zat dan perubahannya belum 

menggunakan alat peraga. Selain 8 kesulitan dalam menjelaskan perubahan wujud pada benda, 

belum terdapat alat peraga yang digunakan sebagai penunjang proses pembelajaran karena 

dengan penggunaan alat peraga ini akan lebih mempermudah guru dalam menjelaskan 

perubahan wujud pada benda.  

(5) Guru sudah menggunakan metode demonstrasi berupa alat peraga tetapi guru belum 

melibatkan secara penuh kegiatan menggunakan alat peraga tersebut serta kesadaran belajar 

yang dimiliki oleh murid tersebut masih rendah sehingga murid menjadi cenderung pasif dan 

terkadang tidak konsentrasi dalam menerima pembelajaran yang diberikan. (6) Guru jarang 

menggunakan ice breaking yang menarik, selama proses pembelajaran kurangnya inovasi 

dalam memberikan ice breaking. (7) Pembelajaran masih menggunakan buku cetak saja. 

Sehingga dalam pembelajaran IPA pada materi wujud zat dan perubahannya murid mengalami 

kesulitan karena tidak dapat melakukan secara langsung hanya dapat mendengarkan dan 

melihat dari buku cetak saja, Oleh karena itu diperlukan sebuah alat bantu sederhana tanpa 

mengeluarkan biaya yang mahal tetapi dapat mempermudah murid menerima materi yang 

diajarkan serta membantu guru dalam menyampaikan materi di dalam kelas. (8) Kemudian 

guru sudah melaksanakan kegiatan P5 dengan memanfaatkan barang bekas dari botol bekas 

saja.  

Mengacu dari permasalahan di atas dapat disimpulkan bahwa pembelajaran IPAS di 

kelas 4 belum menggunakan alat peraga sebagai alat bantu penyampaian materi dan masih 

terfokus kepada guru sehingga murid mengalami kesulitan dalam memahami materi wujud zat 

dan perubahannya. Guru juga mengalami kesulitan dalam menyampaikan materi wujud zat dan 

perubahannya serta adanya pelaksanaan kegiatan P5 dengan memanfaatkan botol bekas yang 

diubah menjadi barang yang berguna seperti pot tanaman dan hiasan kelas. Hal ini sesuai 

dengan capaian pembelajaran (CP) dalam kurikulum merdeka yang menjelaskan upaya 

pelestarian masalah yang berkaitan dengan sumber daya alam dengan tujuan diharapkan 

mampu berperan aktif dalam memelihara, menjaga, melestarikan lingkungan alam serta 

mengelola sumber daya alam  dan lingkungan dengan bijak. Namun pengelolaan barang bekas 

terbilang belum maksimal, Masih banyak kertas bekas yang tidak digunakan dengan baik 

sehingga menimbun banyak kertas yang tidak terpakai.  

Solusi yang diberikan dari permasalahan tersebut yaitu menciptakan sebuah alat peraga 

dengan memanfaatkan barang bekas kertas dengan harapan dapat memudahkan murid dalam 

membedakan perubahan wujud pada benda serta membantu 10 guru dalam menyampaikan 

materi wujud zat dan perubahannya di kelas 4 SD Negeri 3 Baledono. 

 

METODE 
 Jenis penelitian ini adalah Penelitian dan Pengembangan (R&D). Model yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu ADDIE yang mengacu pada lima langkah 1) Analisis 

(Analysis), 2) Desain (Design), 3) Pengembangan (Development), 4) Implementasi 

(Implementation), 5) Evaluasi (Evaluation) (Hamzah, 2020:33). 

 Subjek pada penelitian ini adalah kelas IV SD Negeri 3 Baledono. Uji coba terbatas 

melibatkan 5 murid dan uji coba luas melibatkan 8 murid. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah observasi, wawancara, angket, dan tes. Instrumen pengumpulan data yang 

digunakan yaitu lembar observasi, lembar wawancara, lembar angket respon murid, lembar 
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observasi keterlaksanaan pembelajaran, lembar pretest dan posttest. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah analisis kevalidan, kepraktisan, dan Keefektifan menggunakan rumus 

sebagai berikut; 

a. Analisis kevalidan 

 

 N = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
 x 100% 

     ( Wardani, 2023:5) 

 Keterangan: 

 N = Nilai uji validitas produk 

 

Skor Akhir  Klasifikasi  Keterangan  

81% - 100% Sangat Baik Tidak perlu direvisi 

61% - 80 % Baik Direvisi seperlunya 

41% - 60% Cukup Cukup banyak revisi 

0 – 40% Kurang Banyak revisi 

        (Sugiyono, 2018) 

b. Analisis Kepraktisan 

 

 N = 
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙
 x 100% 

     ( Wardani, 2023:5) 

 Keterangan: 

 N = Nilai uji kepraktisan produk 

 

Skor Akhir  Klasifikasi  Keterangan  

81% - 100% Sangat praktis Tidak perlu direvisi 

61% - 80 % praktis Direvisi seperlunya 

41% - 60% Cukup praktis Cukup banyak revisi 

0 – 40% Kurang praktis Banyak revisi 

        (Sugiyono, 2018) 

c. Analisis Keefektifan 

 

 <g> = 
<𝑠𝑓>−<𝑠𝑖>

(100−<𝑠𝑖>)
 

      (Oktavia, 2019:598) 

 Keterangan: 

 g = Skor gain 

 sf = Nilai posttest 

 sf = Nilai pretest 

 

No  Nilai Normalitas Gain  Kriteria  

1.  0,70 ≤ 𝑛 ≤ 1,00  Tinggi  

2.  0,30 ≤ 𝑛 < 0,70  Sedang  

3.  0,00 ≤ 𝑛 < 0,30  Rendah  

       (Oktavia, 2019:598) 
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil 
 Data yang dikumpulkan dengan menggunakan observasi dan wawancara di kelas IV 

SD Negeri 3 Baledono. Hasilnya menunjukkan bahwa murid mengalami kesulitan dalam 

memahami materi wujud zat dan perubahannya, tidak hanya pada murid tetapi guru juga 

mengalami kesulitan dalam menyampaikan materi tersebut. Dalam materi wujud zat dan 

perubahannya belum menggunakan alat peraga sebagai alat bantu dalam menyampaikan materi 

pembelajaran. Selain kesulitan dalam memahami materi wujud zat dan perubahannya, terdapat 

kendala dalam pengelolaan barang bekas banyak sekali kertas bekas yang tidak digunakan 

sehingga kertas-kertas tersebut hanya dibiarkan menumpuk begitu saja. Dari permasalahan di 

atas dapat disimpulkan bahwa perlu dikembangkannya alat peraga dengan memanfaatkan 

barang bekas kertas sehingga dapat memudahkan murid dalam memahami materi wujud zat 

dan perubahannya. 

 Tahap pengembangan produk melalui beberapa tahap yang pertama yaitu pengumpulan 

referensi. Sebelum mengembangkan sebuah produk perlu adanya ide yang menarik dan belum 

pernah dikembangkan sebelumnya. Tahap kedua yaitu perencanaan desain, Setelah 

menemukan ide dilanjutkan dengan perencanaan desain produk yang akan dikembangkan 

dengan menyajikan alat peraga yang berbeda dari yang lain. Tahap ketiga yaitu pengembangan 

produk, Pembuatan produk dengan memperhatikan alat dan bahan yang diperlukan. Alat dan 

bahan yang diperlukan meliputi; kertas bekas, papan bekas, lem kayu, cat, dan grajen setelah 

menyiapkan alat dan bahan kemudian kertas dihaluskan dengan cara direndam selama 24 jam 

setelah halus campurkan lem kertas ke dalam bubur kertas, papan yang sudah disiapkan 

dioleskan dengan lem kertas kemudian ratakan bubur kertas di atas papan tersebut sebagai alas 

alat peraga, Sisa dari bubur kertas tersebut dibuat membentuk komponen-komponen yang 

terdapat di materi wujud zat dan perubahannya lalu jemur hingga kering kemudian komponen 

dicat supaya lebih menarik, Selanjutnya yaitu pembuatan keterangan untuk alat peraga lalu 

komponen yang sudah kering disusun di atas papan sehingga terbentuklah alat peraga dari 

barang bekas yang dapat digunakan. 

Tahap selanjutnya yaitu melakukan pembuatan instrumen yang meliputi kisi-kisi 

instrumen, instrumen penliaian, dan rubrik penilaian. Kemudian alat peraga di validasi oleh 

ahli materi dan ahli media untuk mengetahui kelayakan dari produk yang sudah dikembangkan. 

Hasil validasi oleh ahli materi dan ahli media dapat dilihat pada Tabel 1. Hasil Validasi Ahli 

Materi. 

 

Tabel 1. Hasil Validasi Ahli Materi Materi 
Aspek Penilaian Rata-rata Skor Klasifikasi 

Aspek kelayakan penyajian 

Aspek materi 

Aspek kesesuaian dengan 
capaian pembelajaran 

Aspek kemudahan materi 

0,92 

 

 

 

 

Sangat Baik 
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   Tabel 2. Hasil Validasi Ahli Media 
Aspek Penilaian Rata-rata Skor Klasifikasi 

Aspek tampilan 

Aspek bahan 

Aspek pemanfaatan 

Aspek petunjuk penggunaan 

0,90 

 

 

 

 

Sangat Baik 

 Berdasarkan data di atas, maka alat peraga dari barang bekas pada materi wujud zat dan 

perubahannya dalam kategori sangat baik dengan skor rata-rata 0.92 menururt ahli materi  dan 

0,90 menururt ahli media. Adapun saran yang diberikan adalah perbaikan pada alat peraga dan 

buku panduan alat peraga. 

 

Hasil Uji Coba Produk 

 Setelah alat peraga divalidasi oleh ahli materi dan ahli media. Maka alat peraga siap di uji 

cobakan pada uji coba terbatas. Uji coba terbatas dilakukan di kelas IV SD Negeri 3 Baledono 

dengan melibatkan 5 murid. Selanjutnya dilakukan uji coba luas dengan melibatkan 8 murid. Pada 

setiap uji coba akan dilaksanakan uji kepraktisan dan keefektifan. 

 Uji kepraktisan akan dilaksanakan dengan menyebarkan angket respon murid dan guru 

melalui observasi keterlaksanaan pembelajaran sedangkan uji keefektifan akan diuji 

menggunakan soal pretest dan posttest.  

 Hasil kepraktisan alat peraga dari barang bekas pada kedua uji coba dapat dilihat pada 

Tabel 3.  

Hasil Uji Kepraktisan 

Tabel 3. Hasil Uji Kepraktisan 
Jenis Uji Coba Presentase Klasifikasi 

Uji Coba Terbatas 

 

 

Uji Coba Luas 

91% 

 

 

94% 

 

 

Sangat Praktis 

 

 

Sangat Praktis 

 

 

 

Tabel 4. Hasil Observasi Pelaksanaan Pembelajaran 
Jenis Uji Coba Presentase Klasifikasi 

Uji Coba Terbatas 

 

 

Uji Coba Luas 

85% 

 

 

97% 

 

 

Sangat Praktis 

 

 

Sangat Praktis 

 

 Berdasarkan tabel di atas maka dapat dikatakan alat peraga dari barang bekas pada materi 

wujud zat dan perubahannya sangat praktis digunakan daam pembelajaran IPAS. 

 Selanjutnya alat peraga ini juga diuji keefektifannya dengan memberikan soal pretest dan 

posttest kepada murid. Hasil keefektifan alat peraga dapat dilihat pada tabel 5. Hasil Uji 

Keefektifan. 
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   Tabel 5. Hasil Uji Keefektifan 
Jenis Uji Coba Presentase Klasifikasi 

Uji Coba Terbatas & 

Uji Coba Luas 
0,80 

 

 

 

Berkembang Sesuai 

Harapan 

 

 Berdasarkan tabel di atas maka dapat disimpulkan bahwa alat peraga dari barang bekas 

pada materi wujud zat dan perubahannya efektif digunakan oleh murid dalam pembelajaran IPAS 

pada materi wujud zat dan perubahannya. 

 

Revisi Produk 

 Berdasarkan uji coba terbatas yang telah dilaksanakan dengan hasil sangat praktis dan 

efektif. Namun dalam pembuatan alat peraga terdapat kesalahan yaitu belum terdapat nama alat 

peraga dan bagian keterangan kurang tahan lama mudah rusak sehingga perlu direvisi. 

 Berdasarkan data yang diperoleh di atas alat peraga dikategorikan sangat baik, praktis, dan 

efektif . Sehingga alat peraga dari barang bekas pada materi wujud zat dan perubahannya layak 

untuk digunakan. Tanggapan dari respon murid yaitu mudah digunakan dan murid tertarik untuk 

mencoba memperagakan sehingga murid mudah memahami materi serta pembelajaran menjadi 

lebih menyenangkan. 

 

Pembahasan  

 Setelah menggunakan alat peraga dari barang bekas dalam pembelajaran IPAS murid 

menjadi lebih mudah memahami materi wujud zat dan perubahannya dapat membedakan perubahan 

wujud benda dalam kehidupan sehari-hari. Penggunaan alat peraga dari barang bekas dapat 

memberikan pemahaman dan memperkenalkan hal baru kepada guru dan murid, Sehingga 

pembelajaran tidak hanya menggunakan satu sumber tetapi juga dapat menggunakan alat peraga 

sebagai alat bantu penyampaian materi. 

Dalam penggunaan alat peraga tidak hanya memudahkan murid dalam memahami materi 

namun juga mengajarkan kepada murid mengenai pemanfaatan barang bekas yang diubah menjadi 

barang yang bermanfaat. Pemanfaatan barang bekas sendiri juga dapat mengurangi pencemaran 

pada lingkungan disekitar hal ini selaras dengan pendapat (pramudiyanti, 2023:35) yang 

menjelaskan bahwa pemanfaatan pada barang bekas dapat mengurangi pencemaran lingkungan 

yang disebabkan oleh penyebaran sampah yang sering kali mengotori lingkungan sekitar dan 

mengajarkan pentingnya menjaga lingkungan serta mengembangkan kreativitas murid untuk 

menciptakan sebuah produk inovatif yang mencerminkan ide-ide kreatif murid. 

 

PENUTUP 
Alat peraga dari barang bekas pada materi wujud zat dan perubahannya dalam 

penelitian dan pengembangan ini menggunakan tahapan penelitian Research and 

Development (RnD) dengan model ADDIE. Tahap (1) Analisis. Tahap ini terdiri dari analsis 

kebutuhan, analisis materi pembelajaran, dan analisis alat peraga, Tahap (2) Desain. Tahap 

ini terdiri dari pengumpulan referensi dan perencanaan desain, Tahap (3) Pengembangan.  

Tahap ini terdiri dari pengembangan produk, pembuatan instrumen, validasi, dan revisi 

produk, Tahap (4) Implementasi. Tahap ini terdiri dari uji coba terbatas dan uji coba luas 

serta adanya observasi keterlaksanaan pembelajaran dan pemberian soal pretest posttest, 
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Tahap (5) Evaluasi. Tahap ini berdasarkan pada data analisis yang diperoleh dari hasil 

penilaian oleh validasu, respon murid, dan guru dalam keterlaksanaan pembelajaran, serta 

hasil pretest posttest. 

Berdasarkan paparan yang telah diuraikan di atas maka dapat disimpulkan bahwa alat 

peraga dari barang bekas pada materi wujud zat dan perubahannya sangat layak, praktis, dan 

efektif untuk digunakan dalam proses pembelajaran IPAS pada materi wujud zat dan 

perubahannya di kelas IV.  
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